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VOOR EN DOOR DE LEDEN VAN 'T SCHOEDERKLOPTIJE

HERFST DE TijD OM...

I h d . Alweer het laatste schoederbladje van het jaar. De
nnoua: kinderen zijn hun nieuwe meester of juf al gewoon,
wij volwassenen zitten weer in onze dagelijkse sleur.

* Lidinde kijker 2 De maanden die komen zijn koud en kil. Maar in de

Tips omgaan met

slechthorenden 3 stilte van de avond, in de duisternis, heb je tijd om
* Gespreksavonden 4 stil te staan bij wat is geweest. Ook om vooruit te
* Themaavonden 4 blikken naar de gezellige tijden die eraan komen:
i Liull Lt L pakjesavond dankzij Sinterklaas, gezelligheid rond
e De komende maanden 13 _
« Kerstfotoshoot 14 een versierde Kerstboom, de geuren van veel
e 'tLachend schoedertje 15 lekkernijen. Kortom: een tijd om achterom te kijken,
* Info 16 en vol goede moed vooruit te gaan.... Ik wens je

alvast een fijne eindejaarsperiode...
Jingel bells, jingel bells...
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LID IN DE KIJKER !

Vera Lens
In deze rubriek laten we telkens een ander lid aan het
woord, zodat we de persoon beter leren kennen.
Misschien komen we wel iets te weten dat we nog niet
wisten, zoals zijn of haar hobby's, interesses.
Misschien zeg je wel: "Tiens dat wist ik niet." of
"Moh, ik heb ook die hobby of interesse. Het lijkt wel
leuk om samen iets te doen.

Mocht je zelf eens in de kijker willen staan geef gerust
een seintje, dan spreken we verder af.

Hoikes, ik ben Vera Lens, geboren in de Mariamaand in het jaar 1958, onder het
sterrenbeeld van de tweelingen. Mijn jeugd bracht ik door in het Oost Vlaamse Eeklo,
nog steeds te horen aan mijn tongval. Een 24-tal jaar geleden kwam ik in Kortemark
wonen.

Eerst samen met mijn echtgenoot, sedert oktober, vorig jaar alleen. Ik heb 2
volwassen zonen die al een hele tijd het huis uit zijn. Sinds dit jaar geniet ik van mijn
welverdiende pensioen. In het verleden was ik koerier chauffeur, door ziekte was ik
lange tijd mindervalide.

Mijn tijd vul ik met breien, uitstapjes, mijn verre buurvrouw gezelschap houden:
samen eens met haar naar het buurt restaurant of een tas koffie en gebak nuttigen.
Ook kleuren voor volwassen vind ik fijn om te doen. Ik breng regelmatig een
bezoekje aan de stationshub: de Stoasje voor een spelletje Rumicub.

Verder zet ik mij in voor ‘t Schoederkloptje als vrijwilliger....

Ik kwam in contact met ‘t Schoederkloptje door mijn ex-man Peter. Ik hoorde hem
vertellen dat hij terug veel sociale contacten had, regelmatig een fijne activiteit had,
kortom het sprak me aan. Ik besloot dan maar om ook eens een kijkje te gaan
nemen in december en het beviel me.

T Schoederkloptje is voor mij een warme vereniging, waar ik contact met mensen
kan leggen. Ik ben er altijd welkom op de activiteiten of gewoon voor een gezellige
babbel. Als vrijwilliger ben ik steeds bereid een engagement aan te gaan als
helpende hand. Ik zorg ervoor dat de sanitaire voorzieningen er netjes bij liggen. Ook
voor de vormingen ben ik graag van de partij.

Wil je nog iets weten? Vraag het mij maar, ik bijt niet....
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SOCIAAL!

Hoe omgaan met een slechthorende.

Graag wil ik eens wat meer uitleg geven hoe je een gesprek best voert met iemand
die slechthorend is. Om dit stuk leesbaar te houden, spreek ik van hij (daarmee
bedoel ik man en vrouw).

Dit doe ik, omdat ik deze problematiek zelf regelmatig ervaar. Slecht horende
mensen worden vaak mis begrepen door eigen reacties. Mensen denken vaak dat de
slechthorende boos is. Ze denken dat hij in discussie wilt gaan, omdat hij zijn stem
verheft. Dit is echter niet zo. Hij verheft zijn stem opdat hij zichzelf zou horen. Hij
doet dat vaak onbewust. Ook het veelvuldig vragen: “Wablieft?” “Wat zegt u?” wekt
soms wrevel op. Met deze tips, zal het gesprek in de toekomst ongetwijfeld beter
verlopen!

Wat kan u als communicatiepartner doen?

e Spreek tijdens een vergadering niet door elkaar, of zit niet onderling te praten,
dit geeft een kakafonie aan geluiden, waar de slechthorende niks van verstaat.

e Begin niet plotseling te praten, maar vraag eerst de aandacht van de
slechthorende, zodat deze zich kan focussen op het gesprek

e Houd oogcontact en zorg dat uw mond goed zichtbaar is, de meeste
slechthorenden kunnen liplezen.

e Roep NIET, want dat vervormt de spraak.

e Zorgdat je goed articuleert, spreek rustig in heldere zinnen.

e Gebruik mimiek en natuurlijke gebaren .

e Zoek desnoods een rustige plek om te praten.

e Word niet ongeduldig of boos als u niet meteen begrepen word, herhaal
eventueel wat u gezegd hebt.

e Praat niet van te veraf, maar ga eerst tot bij de slechthorende en begin dan pas te
praten.

e Vraag af en toe of je elkaar goed begrepen hebt, zo toon je begrip en maak je het
voor de slechthorende makkelijker om gehoorproblemen naar voor te brengen.

e Schrijf belangrijke zaken zoals nhamen, adressen, telefoonnummers en data van
afspraken op, of laat ze herhalen door de slechthorende, zo voorkom je
misverstanden.

e Zit als gesprekspartner steeds met je gezicht naar de lichtbron of raam, zo ziet de
slechthorende beter je mond en mimiek.
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ONZE GESPREKSAVONDEN

De gespreksavond van 19 juli stond compleet in het teken van onze 4 buurtfeesten in
Handzame, Edewalle, Werken en Zarren. Alles werd nog eens door genomen zoals de
taakverdeling en wat er zoal te doen ging zijn.

16 augustus 2023 werd op de gespreksavond het nazomerfeest van 9 september
besproken. Het feest ging door in zaal de Albatros te Zarren vanaf 18u30. Het
gekozen thema dit jaar was GALA. Op vrijdag 8 september werden de
voorbereidingen gestart, maakten we hapjes en hebben we de zaal klaargezet.
Arianne en haar team deden de versiering, Katrien en haar team namen de catering
voor hun rekening. Na het feest werd de zaal opgeruimd en gepoetst.

ONZE THEMA AVONDEN

Op 29 juni 2023 hielden we een info-avond voor geinteresseerden en de lokale
politiekers. De werking werd uit de doeken gedaan en de beroepskracht lichtte alles
toe. Het werd een mooie avond met theorie en aangrijpende getuigenissen. De
avond werd gestart met een filmpje. We toonden een filmpje dat we gemaakt
hebben in het kader van een ander project. Toen Xena een lied bracht van Tom
Helsen, it could happen to you to, werd het muisstil. Dit is een lied gemaakt naar
aanleiding van het bestaan van 20 jaar netwerk tegen armoede.

Tijdens de thema-avonden werd er nog eens terug gekomen op het trapjessysteem.
Het zou beter zijn om de sociale voordelen op of af te bouwen in trapjes afhankelijk
van het inkomen, en niet zoals nu alles of niks.

Ook werd Pelicano belicht die een opvolging doet van kinderen in armoede tijdens
hun schoolcarriere.

Onze Podcast is jammer genoeg niet bij de finalisten, maar het bijpehorende filmpje
werd afgespeeld tijdens onze buurtfeesten en op onze info-avond.

Vanaf het najaar zullen wij werken rond de verkiezingen. In deze thema-werking
zullen we ook het ontwerp van ons spel integreren.

Tijdens deze avonden komen er heel wat getuigenissen naar boven. Ze tonen de
noodzaak van een platform waar mensen hun verhaal kunnen doen.
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DE VOORBIJE MAANDEN!

REIS NAAR VIELSALM VAN 3 TOT 6 JULI 2023

Op maandag 3 juli 2023 was het verzamelen geblazen op de parking. Alle bagage
werd ingeladen en we vertrokken op weg met een3-tal busjes en enkele wagens.
We vetrokken allemaal richting Vielsalm. Onze eerste activiteit was het subtropisch
zwemparadijs van centerparks. Vooreerst hielden we nog een tussenstop aan een
snelwegparking waar we onze lunch verorberden. Om 15u00 was iedereen
aanwezig in het zwemparadijs en de meesten van ons namen een lekkere plons in
het water. Om 18U00 was het tijd om te vertrekken naar Commanster, waar onze
vakantiewoning was gelegen in een prachtige omgeving. Na het toewijzen van de
kamers, was het tijd voor een lekkere spaghetti en heerlijk dessert. We werden weer
heel hard verwend door ons keukenteam. Ondertussen was het tijd om ons bedje
op te zoeken want morgen stond er ons weer een leuke dag te wachten.
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REIS NAAR VIELSALM VAN 3 TOT 6 JULI 2023

Dinsdag 4 juli 2023, na het lekkere ontbijt in buffetvorm, alsook het klaarmaken van
het lunchpakket, was het tijd om te vertrekken naar Aywalle waar het prachtige le
monde sauvage safari park gelegen is. We konden een ganse dag rond kuieren in
het park met zijn vele wilde dieren uit de verschillende werelddelen. We zagen er
ook een zeeleeuw- en vogelshow. Tot slot reden we met een treintje door het
safaripark waar verschillende Afrikaanse dieren in het wild rondliepen. Al vlug was
het tijd om naar het vakantie huisje te gaan. Opnieuw werden we terug warm
onthaald met een heerlijke BARBECUE. Na nog wat napraten of een filmpje zien
zochten we moe maar tevreden onze kamers op.

) - —

'T SCHOEDERKLOPTJE vzw - Molenstraat 10 - 8610 Zarren Kortemark - ‘€& 0468 /12 47 76
Op maandag niet bereikbaar



w Schoeds,

kloptje
REIS NAAR VIELSALM VAN 3 TOT 6 JULI 2023

Woensdag 5 juli 2023, Onze avontuurlijke toeristen moesten vroeg uit de veren
want er stond in de voormiddag een pittige wandeling gepland, door de mooie
natuur in de streek. De anderen kregen de kans om rustig wakker te worden en op
het gemak te genieten van het ontbijtbuffet. Rond 11u00 vertrokken we met een
lunch naar Coo. Daar hadden we de keuze uit verschillende activiteiten. Zo kon je
kiezen voor een rustige wandeling aan de watervallen of een bezoekje aan het
pretpark Plopsa Coo. Maar de weergoden waren ons niet gunstig gezind, enkele
fikse regenbuien gooiden wat roet in het eten. In de late namiddag konden we
ontsnappen aan de regen door nog met zijn allen een treintje naar het wildpark van
Coo te nemen. Hier aanschouwden we verschillende geiten en herten, hoog op de
heuvel konden we ook nog een roedel wolven spotten. Daarna was het tijd om nog
een laatste nacht door te brengen in de vakantiewoning in Commanster. Alsook om
onze valiezen terug in te pakken. i3 o

- - 2 i "‘!"
4 )

¥
o o
"

¢ -

'T SCHOEDERKLOPTJE vzw - Molenstraat 10 - 8610 Zarren Kortemark - @ 0468/124776
Op maandag niet bereikbaar



w Schoeds,

kloptje

VZW.

REIS NAAR VIELSALM VAN 3 TOT 6 JULI 2023

Donderdag 6 juli 2023 na een laatste ontbijtbuffet en alles ingeladen te hebben,
vertrokken we richting het dorp Vielsalm. Wie zin had kon nog een laatste wandeling
doen. We kuierden in het dorp of we konden gewoon op een bankje nagenieten van
de mooie dagen. Rond 14u00 vatten wij de terugreis aan naar Zarren, moe maar
voldaan. We hadden er lang naar uitgekeken, en het was de moeite, maar veel te
vlug voorbij.

EEN GROTE DANKJEWEL AAN ALLE PERSONEN DIE DIT MOGELIJK GEMAAKT HEBBEN, EN
ZEKER OOK AAN HET KEUKEN TEAM! WE WERDEN DOOR JULLIE IN DE WATTEN GELEGD
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4 BUURTFEESTEN IN GROOT KORTEMARK

We organiseerden in de maanden juli en augustus een 4 tal buurtfeesten in het
kader van de zorgzame buurten en buurten op den buiten. Het eerste feest ging
door te Handzame in de Gildenzaal op 22 Juli. Het tweede op 29 juli in Edewallehof te
Edewalle, het derde op 5 augustus in de Albatros te Zarren en het laatste op 13
augustus in Hemelsdale te Werken.

Deze feesten stonden geheel in het teken van de kinderen. Er was een snoepjesfee
die snoepjes rondstrooide, een verdwaalde cowboy en een clown die leuke figuren
maakte met ballonnen. In de knutselhoek konden ze bloempotjes, keien en cakejes
versieren. De knutselhoek was een groot succes en leverde heel mooie kunstwerkjes
op. Ook de kindergrime werd door iedereen gesmaakt. Al gauw liepen veel versierde
kindersnoetjes rond. Op het springkasteel werd naar hartenlust gesprongen en ook
de speelkar werd gretig gebruikt. leder buurtfeest werd afgesloten met een leuke
familiefilm. Terwijl de kinderen zich konden uitleven, konden de volwassenen
genieten van een lekker drankje aan een heel democratische prijs of een koffie met
een pannenkoek. Ook de oliebollen vielen in de smaak, net als de popcorn en de
zakjes snoep. Vanaf 16u30 werden de braadworsten op de barbecue klaargemaakt,
heerlijk met ajuin en een lekker sausje.....

In Handzame hadden we ondanks de dreigende wolken en een regenbuitje in de
voormiddag een mooie opkomst.

Ook in Edewalle kregen we regelmatig een regenbui over ons heen.

Ondanks de regen, kwamen er toch jonge gezinnen opdagen die vol lof waren over
dit initiatief.

Voor ons derde buurtfeest te Zarren zaten we met de handen in het haar. Opnieuw
waren de weergoden ons niet goed gezind. De regen en de wind sloegen om onze
oren en we besloten dus om alles binnen te organiseren.

Werken was dan weer een schot in de roos. Een prachtig zonnetje en veel volk.
We sloten de buurtfeesten met een goed gevoel af.

Dit alles was slechts mogelijk door de vele vrijwilligers die zich inzetten om van deze
buurtfeesten geslaagde dagen te maken. Van harte dank en proficiat aan al deze
vrijwilligers! Hopelijk mogen we jullie volgend jaar opnieuw, op onze buurtfeesten
begroeten.
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NAZOMERFEEST 9 SEPTEMBER 2023 =

Zaterdag 9 september 2023 waren we met een 50-tal personen op ons jaarlijks
nazomerfeest. Ondanks de loden hitte had iedereen zijn beste pak of jurk
aangetrokken. Het feest stond in het teken van GALA CASINO ROYALE. Ook de zaal
was mooi in het thema versierd, waarvoor dank aan het decoratie team.

Aan de ingang werden we verwelkomd door een zeer elegante dame, die toch wel
een rare snuiter aan haar zij had: the phantom of the opera ofwel het spook van de
opera.

Aan de bar stond ondertussen een opgeklede Darlyn klaar om iedereen van een
alcoholvrije cava, Mojito, mocktail of frisdrank te voorzien. Onderwijl wat bijkletsen
tijdens lekkere drankjes en heerlijke versnaperingen. Wat ging de tijd toch snel.
Ondertussen was ook het keukenteam in volle actie geschoten om iedereen te laten
genieten van een walking diner met fingerfood, wraps, frietjes en nog zoveel meer....

Tijdens een spelletje hoger- lager in stijl en goede banen geleid door Rita, probeerde
elkeen om drie jetons te bemachtigen. Wanneer je drie jetons had, mocht je een prijs
kiezen, na een aantal ronden had iedereen een mooie prijs in ontvangst genomen....

Onze dj zorgde voor een gezellige sfeer maar door de hitte was er niemand geneigd
om de beentjes los te gooien.

Na een leuke avond was het tijd om huiswaarts te keren, terwijl vele vrijwilligers nog
de zaal aan het opruimen waren. Een welgemeende DANKJEWEL aan de vele
mensen voor en achter de schermen die ons terug een onvergetelijke avond
bezorgden.
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DE BABBELCARAVAN

Ook in de maanden september en oktober gingen we weer opstap met onze
babbelcarvan, het werden terug geslaagde namiddagen. Jammer genoeg gooiden de
weersomstandigheden weer roet in het eten zodat we onze laatste keer naar het
zuiderpark moesten annuleren. We zien al uit naar volgend jaar!
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OKTOBER 2023
04 Oktober - Bus Diksmuide €4
04 Oktober - Snuffeltje
06 Oktober - Voorbereiding opendeurdag
08 Oktober - Opendeurdag
10 Oktober - Maaltijd
11 Oktober - Babbel caravan PM Devloostraat
17 Oktober - Dag van de armoede
18 Oktober - Bus Handzame €3
18 Oktober - Snuffeltje
18 Oktober - Gespreksavond
19 Oktober - Hobbynamiddag
25 Oktober - babbelcaravan Zuiderpark
26 Oktober - Thema avond
31 Oktober - Halloween stoet Oostduinkerke
03-10-17 - 24 - 31 Oktober - Kofieklets

NOVEMBER 2023

07 November - Themawerking op verplaatsing
08 November - Bus Diksmuide €4

14 November - Maaltijd

15 November - Bus Handzame €3

15 November - Snuffeltje

15 November - Gespreksavond

16 November - Hobbynamiddag

25 November - Themawerking 10u00 - 13u00
29 November - Snuffeltje

29 November - Gespreksavond met coach Ann
30 November - Forum netwerk tegen armoede op verplaatsing
07 - 14 - 21 - 28 November - Koffieklets

NOTEER ALVAST DEZE DATA

|
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DECEMBER 2023
02 December - Sinterklaas komt ...
06 December - Bus Diksmuide €4
06 December - Snuffeltje
08 December - Kerstmarkt de vieugels Klerken
09 December - Kerstfotoshoot
10 December - Kerstfotoshoot
14 December - Soep op de stoep (voormiddag)
17 December - Kerst happening PM Devloostraat
20 December - Bus handzame €3 / dansmiddag voor de vrouwen #RSL -
Gespreksavond
25 December - Kerstdiner vanaf 15u met koffie, taart en maaltijd
28 December - Winterdrink in de tuin van’t Schoederkloptje om 18u
05-12-19 - 26 December - Koffieklets

KERSTFOTOSHOOT

Op zaterdag 9 en zondag 10 december 2023 kan je terug de magie van een
fotoshoot ervaren. Voor de gelegenheid wordt er een fotohoek in het thema kerst
ingericht. Na het nemen van de foto’s kunnen jullie ook 1 foto kiezen die met een
kerst sjabloon word afgewerkt. Deze kun je dan in een afdruk centrale (bv Kruidvat)
laten afdrukken op het formaat 15 op 10 cm om naar familie en vrienden te sturen
20 heb je een gepersonaliseerde wenskaart. Interesse? Hou onze facebook pagina in
de gaten of stuur een mailtje naar info@tschoederkloptje.be we maken er weer een
fijne beleving van.
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Een klein kind stuurt een brief naar de Kerstman met de tekst: "Lieve Kerstman, ik
wil een broertje voor Kerstmis." De kerstman schrijft terug: "Lieve Timmy, stuur me

je mama. ® ®
Een gynaecoloog had genoeg van de verzekering tegen wanpraktijken en het
papierwerk van het hospitaal, en raakte opgebrand.

In de hoop een andere carriere te proberen waarin bekwame handen nuttig zouden
zijn, besloot hij monteur te worden.

Hij ging naar de plaatselijke technische universiteit, schreef zich in voor avondlessen,
volgde die ijverig en leerde alles wat hij kon. Toen de tijd van het praktijkexamen
naderde, bereidde de gynaecoloog zich wekenlang zorgvuldig voor en legde het
examen met enorme vaardigheid af. Toen de resultaten terugkwamen, was hij
verrast toen hij ontdekte dat hij een score van 150% had behaald.

Uit angst voor een fout belde hij de instructeur: "Ik wil niet ondankbaar lijken voor
zo'n uitstekend resultaat. Ik vraag me af of er een fout in het cijfer zit."

De instructeur zei: "Tijdens het examen heb je de motor perfect uit elkaar gehaald,
wat 50% van de totale punten waard was. Je hebt de motor perfect weer in elkaar
gezet, wat ook 50% van de score waard is."

Na een pauze voegde de instructeur eraan toe: "lk gaf je 50% extra omdat je het
allemaal via de uitlaat deed, wat ik in mijn hele carriére nog nooit heb gezien".

| ¢
Hij loopt naar de bar, bestelt een whisky, betaalt de barman één bitcoin en zegt:
"Morgen om deze tijd is het misschien wel een miljoen dollar waard!"
De barman schenkt hem een glas water in en zegt: 'Morgen om deze tijd is het
misschien Scotch.'

®

Jantje zit in de klas, vraagt de juf: Wie van de ouders drinkt er 's morgens koffie?
De helft van de klas steekt zijn vinger op.

Vraagt de juf: Wie van de ouders drinkt er 's middags koffie?

De andere andere helft steekt zijn vinger op behalve Jantje.

Vraagt de juf: Wanneer drinken jouw ouders dan koffie?

'S avonds, antwoordt Jantje.

Juf: Hoe weet je dat, dan slaap je toch al?

Nee zegt Jantje, als ik 's avonds langs hun deur loop hoor ik 'Douwe Egbert! Douwe
Egbert!"

|

'T SCHOEDERKLOPTJE vzw - Molenstraat 10 - 8610 Zarren Kortemark - ‘% 0468 /12 47 76
Op maandag niet bereikbaar



“SCh%:”’e«
kloptje

wil je iets van info?
‘T SCHOEDERKLOPTJE

Molenstraat 10
8610 Zarren - Kortemark
Telefoon: 0468 - 1247 76
Website: www.tschoederkloptje.be
Email: info@schoederkloptje.be

Werkten mee aan dit schoederbladje:
Katrien - Sarah - Peter

Heb je ook een nieuwtje of een leuke anekdote voor het schoederbladje, mail naar:
peter.schoederbladje@gmail.com of via FB messenger.
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NIEUW IN'T SCHOEDERKLOPTJE
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